
 

 

誰でも簡単に楽しく遊べるニュースポーツ用具の貸出を行っています。 

学校・職場・地域のレクリエーションなどにご活用ください。 

 

●予約・受付方法 

 電話（51-4545）または受付窓口で直接予約できます。 

 ※貸出希望日が重なる場合がありますので，お電話で用具の予約状況を確認されること

をお勧めします。 

 

●借用方法 

用具を受け取りに，当体育館までお越しください。 

用具貸出の前に，借用申請書へのご記入をお願いします。 

 

●注意事項 

 貸出日数は原則として，最長 5日間とします。 

 貸出中に用具の破損などがあった場合は，借用団体の実費を持って復旧してください。 

 

●禁止事項 

 貸出用具の転貸は一切禁止します。 

 

●貸出先 

 ○旭川市内に所在する団体等（学校，スポーツ関係団体，総合型地域スポーツクラブ等）

に限ります。※貸出した用具を営利目的に使用することは出来ません。 

 ○市外の団体で借用希望がございましたら，ご相談ください。 

 

●スポーツ出前講座について 

 ・スポーツ協会では，用具の貸出しのみを行っております。 

 ・ニュースポーツのルール・遊び方を知りたい場合は，活動場所まで講師を派遣して，ル

ールなど実技指導を受けることができる「旭川市スポーツ推進委員会」の出前講座をご

利用ください。※詳しくは，旭川市スポーツ課（２３－１９４４）までお問合せ下さい。 

 

●その他 

貸出用具は大切に使用して，返却前には用具の清掃と点検をして返却してください。 

返却の際は，貸出用具の数量・破損の点検チェックを受けてください。 

ご質問などございましたら，お電話または受付窓口までお尋ねください。 

 

旭川市総合体育館指定管理者 

公益財団法人旭川市スポーツ協会 

TEL：0166-51-4545 

 



 

 

貸出用具一覧表 

※ふまねっとの貸出は，専門資格を持つ指導員がいる場合に限ります。 

※インディアカの貸出は羽根つきボールのみに限ります。 

※屋内・屋外の表示のとおり，使用場所を遵守してください。 

用 具 名 数 量 遊  び  方 

フロアカーリング 

（屋内） 
6セット 

ｷｬｽﾀｰ付のﾌﾛｯｶｰを送球して，ﾀｰｹﾞｯﾄと呼ばれる的に近づけて得点を

競います。 

 

4コートバレーボール

（屋内） 
2セット 

ﾈｯﾄを十字に仕切り，4 つのｺｰﾄにそれぞれﾁｰﾑが入り 4 ﾁｰﾑで同時に

対戦します。 

 

バッゴー 

（屋内） 
2セット 

2 つのﾎﾞｰﾄﾞ(的)を向い合せに置き，ﾋﾞｰﾝﾊﾞｯｸﾞを投げて得点を競い

ます。 

 

ディスゲッター 

（屋内） 
2セット 

9つの的をﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸを投げて射ぬきます。射ぬいた枚数を競う他

に，ﾀﾃ・ﾖｺ・ﾅﾅﾒを揃えるﾋﾞﾝｺﾞｹﾞｰﾑもできます。 

ターゲットバードゴルフ  

（屋内） 
5セット 

羽根つきﾎﾞｰﾙをｸﾗﾌﾞで打ち，ﾎｰﾙに入るまでの打数を競います。ﾎｰﾙ

は傘を開いて逆さまにしたような形なので，通常のｺﾞﾙﾌよりも狙い

やすいです。 

キンボール 

（屋内） 
1セット 

3 ﾁｰﾑで直径 122cmの大きなﾎﾞｰﾙをﾋｯﾄ・ﾚｼｰﾌﾞして得点を競います。 

 

ペタンク 

（屋外） 
1セット 

ﾋﾞｭｯﾄ(的)にﾌﾞｰﾙ(ﾎﾞｰﾙ)を投げて，その近さを競います。 

 

カーリンコン 

（屋内） 
4セット 

6枚のﾃﾞｨｽｸを投げ合い，ﾎﾟｲﾝﾄにどれだけ近づけるか競います。 

 

インディアカ 

（屋内） 
6 

羽根つきのﾎﾞｰﾙを手で打ち合うﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙﾀｲﾌﾟのｽﾎﾟｰﾂです。 

※ｺｰﾄはﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝｺｰﾄをご利用ください。 

ふまねっと 

（屋内） 
2 

50cm 四方でできた大きな網を床に敷き，網を踏まないように歩き

ます。ﾘｽﾞﾑに乗って歩いたり，ｽﾃｯﾌﾟを踏んで楽しく歩けます。 

クロリティー 

（屋内） 
１ 

簡単なﾙｰﾙで楽しめるｽﾎﾟｰﾂ輪投げ。輪が目標の棒に入らなくてもﾍﾞ

ｰｽ内（得点版）にあれば得点となります。 

ペガーボール 

（屋内） 
１ 

ﾏｼﾞｯｸ式のﾎﾟﾝﾁｮを着た鬼役を追いかけてﾎﾞｰﾙを当て，くっ付いたﾎﾞ

ｰﾙの数で競います。 

※柔らかいﾎﾞｰﾙなので安全に楽しめます。 

ボッチャ 

（屋内） 
２ 

青と赤の持ち球を目標球に近づくように投げて競います。ｼﾝﾌﾟﾙに見

えますが，球筋をｺﾝﾄﾛｰﾙして戦略を練る奥深いｽﾎﾟｰﾂです。 


