
令和４年度旭川市スポーツ少年団リーダー養成研修会 

開 催 要 項 

  

１ 趣 旨  日本スポーツ少年団または北海道スポーツ少年団が主催する少年大 

会・リーダースクール参加のための基礎研修として開催する。 

 

 ２ 主 催  旭川市スポーツ少年団 

 

 ３ 協  力  北海道教育大学旭川校 

  

４ 期 日  令和４年１２月１８日（日） 

 

５ 会 場  旭川市リアルター夢りんご体育館（旭川市総合体育館） 

 

６ 参加対象  ①令和４年度スポーツ少年団登録団に所属し，次年度も登録予定の 

現在小学 3年生以上の団員（これまでに本研修会に参加をしたこ 

とがない団員が優先） 

        ②心身ともに健康で，集団行動の規律を守れる団員 

        ③スポーツ安全保険等の傷害保険に加入していること 

 

７ 参加定員  ３０名 

 

８ 参 加 費  無料 

 

９ 申込方法  申込書（Excel データ）に入力して，メールにてお申し込みください。 

         →Excel データは，下記よりダウンロードもできます。 

https://a-a-s-a.or.jp/shounendan/tournament/ 

 

10 申込締切  令和４年１２月１日（木） 期限厳守 

 

11 研修日程  別紙日程表のとおり 

 

12 服装及び持ち物  マスク，運動着，着替え，タオル，室内用運動靴，筆記用具，ノート 

 

 13 そ の 他  ・持病やアレルギーがある場合は，申込書に必ずご入力ください。 

         ・新型コロナウイルスの感染状況や参加申込人数が少ない場合には， 

研修会を中止する場合があります。 

 

 

https://a-a-s-a.or.jp/shounendan/tournament/


令和４年度旭川市スポーツ少年団リーダー養成研修会 

開 催 要 項 

 

 重 要  

本研修会は新型コロナウイルス感染症対策に努めて開催いたします。 

  ・換気のため，定期的に窓を開放します。室温が低くなることも予想されますので， 

上着をご持参されるなど，各自で対応をお願いします。 

  ・密集密接とならない会場計画及び研修内容で実施します。 

  ・当日体調がすぐれない場合は，参加をお控えください。 

・手指の消毒，手洗いなど，ご自身で行える感染症予防対策を徹底してください。 

    ※会場内に手指用のアルコールを配置しますので，お使いください。 

  ・マスクの着用にご協力ください。 

    ※スポーツ活動以外では必ず着用してください。 

  ・保護者の皆様におかれましては，参加されるお子様の体調を注視していただき，不安

があるときは，参加をお控えいただくことと事務局へのご連絡をお願いします。 

 

  

 

 新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し，本研修会を中止する場合がありますので， 

予めご了承ください。 

 

 

【お問い合わせ先】 

旭川市スポーツ少年団事務局 

〒０７０－０９０１ 旭川市花咲町５丁目 

旭川市リアルター夢りんご体育館（旭川市総合体育館） 

TEL：５１－４５４５ / FAX５１－５５００ 

担当：館野・西塚 

メールアドレス：ajsa-entry@a-a-s-a.or.jp 

 



令和４年度旭川市スポーツ少年団リーダー養成研修会日程表（予定） 

 

時間 内容 備考 

９：００ 

 ｜ 

９：１５ 

受付  

９：２０ オリエンテーション  

９：３０ 

 ｜ 

 ９：４５ 

自己紹介 

アイスブレイク 
 

９：５０ 

  ｜ 

１０：３０ 

講義【リーダーになろう】 

   講師：北海道教育大学旭川校 

         小谷 克彦 氏 

 

１０：４０ 

  ｜ 

１１：５０ 

スポーツ活動 

   協力：北海道教育大学旭川校 
 

１２：００ 昼食 

主催者でお弁当を用意します 

※食事の際は，黙食にご協力く

ださい。 

１２：４０ 

  ｜ 

１４：００ 

グループワーク【リーダーとは】 

   講師：北海道教育大学旭川校 

         小谷 克彦 氏 

研修内容の振り返り 

１４：１０ 

  ｜ 

１４：４５ 

スポーツ少年団の活動について 

 ～全国スポーツ少年大会等の活動紹介～  
 

１５：００ 
研修会終了 

解散 
 

 

日程表は予定ですので変更の場合があります。 

 


